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MORALITY AS A CRITIQUE OF CONTEMPORARY MORAL SUBIJECTIVISM IN ACCESS TO
JUSTICE
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Resumo: Este artigo compara as conclusGes extraidas de Memdrias do Subsolo, de Fiédor Dostoiévski,
e os valores apresentados em A Abolicdo do Homem, de C. S. Lewis, com énfase na critica
compartilhada ao relativismo moral. Trata-se de um relativismo que impde contextos ideoldgicos
como critérios de acesso a justica. Embora distintas em época e linguagem, ambas as obras
convergem na defesa da integridade psiquica sustentada por valores morais objetivos — condicao
essencial para uma estrutura social coesa e funcional. A partir das interfaces entre direito, literatura e
psiquiatria, o estudo traga paralelos entre o “homem do subsolo” e os “homens sem peito”, figuras
gue simbolizam, na atualidade, os efeitos do subjetivismo moral contemporaneo que substitui a
justica por afetos volateis e identidades amorfas. Conclui-se que a moralidade objetiva é o
fundamento tanto do equilibrio interno quanto da coesdo social — pressuposto de uma justica
verdadeiramente humanizadora e resistente ao colapso ético de nosso tempo.
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Abstract: This paper compares the conclusions drawn from Notes from Underground, by Fyodor
Dostoevsky, and the moral framework presented in The Abolition of Man, by C. S. Lewis, highlighting
both authors’ shared critique of moral relativism. Such relativism imposes ideological contexts as the
standard for access to justice. Despite differences in era, background, and style, both works converge
in their defense of psychological integrity grounded in objective moral values — a foundational
condition for a cohesive and flourishing society. Through an interdisciplinary approach encompassing
law, literature, and psychiatry, the study draws parallels between the “underground man” and the
“men without chests.” Both represent, in contemporary terms, the effects of modern moral
subjectivism, a cultural shift in which justice is supplanted by subjective emotions and amorphous
identity constructs. The paper argues that objective morality is not only the foundation of individual
mental stability but also of social cohesion — a prerequisite for the pursuit of truly humanizing justice
in the face of ethical collapse.
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1. INTRODUCAO

"Onde estdo os fundamentos? Onde irei buscd-los?"
(DOSTOIEVSKI, Fiédor. Memdrias do Subsolo, p. 57)

Neste artigo, investigamos a moralidade subjetiva a partir de duas obras
paradigmaticas: Memdrias do Subsolo, de Fiddor Dostoiévski, e A Abolicdo do Homem, de C.
S. Lewis. A proposta é comparar essas obras no que tange a seus valores intrinsecos e
extrinsecos, especialmente na forma como abordam a auséncia de principios morais
objetivos e suas consequéncias. Em Memdrias do Subsolo, a andlise parte do desenho
psicoldgico do protagonista e seus sintomas; em A AbolicGo do Homem, explora-se o que

significa a “abolicao” da humanidade diante da negacao de valores objetivos.

Ha uma similitude entre ambas as obras quando se critica a superficialidade moral na
vida dos individuos. Esses valores, quando ausentes, geram consequéncias no plano pessoal
(psicoldgico), familiar, social e juridico. Dostoiévski manifesta essa crise de modo implicito,
psicoldgico e literdrio; Lewis, de forma explicita e normativa, ao defender uma ética universal

baseada na lei natural.

A hipotese defendida é que Memdrias do Subsolo oferece, a partir de sintomas
psiquicos, um diagndstico existencial equivalente ao que Lewis estrutura filosoficamente em
A Abolicdo do Homem. Apesar de seus percursos narrativos antagénicos — a desconstrucao
do sujeito em Dostoiévski e a construcao dos fundamentos morais em Lewis —, ambas as
obras convergem ao afirmar que ndo é possivel sustentar a justica sobre uma moralidade
puramente subjetiva. Mais que isso, sugerem que a busca por uma “verdade individual”
desconectada do bem comum leva a desintegracdo da psique humana e ao colapso dos

principios normativos que sustentam a vida em sociedade.

Com essa hipdtese, somos provocados a enfrentar a atual cultura politica,

especialmente aquela expressa pela cultura do subjetivismo moral contemporaneo. Ainda
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gue algumas de suas demandas e conflitos encontrem fundamento legitimo, ela também
apresenta limites profundos quando confrontada com os paradigmas morais apresentados
nas obras de Dostoiévski e Lewis. Promover um modelo de justica torna-se um desafio
guando este é sustentado em valores subjetivos, frequentemente afetivos, ancorados em
identidades amorfas e fluidas, que mudam ao sabor das conjunturas histéricas e das
vontades individuais. Qualquer sistema normativo que se contraponha a esses valores —

também mutaveis — é muitas vezes taxado como opressor.

Nesse contexto, tanto o “homem do subsolo” de Dostoiévski quanto os “homens sem
peito” de Lewis simbolizam individuos e sociedades imersos em uma crise de identidade —
ou, talvez, em uma multiplicidade identitaria — que dificulta, quando ndo inviabiliza, o
acesso a justica enquanto instancia baseada (ou que deveria sé-lo) em principios
estruturantes e valores objetivos. O que se observa é uma colisdo crescente entre a estrutura
juridica e uma concepcao de liberdade radicalmente subjetiva e sem limites, que ameaca ndo

apenas a coesao social, mas a prépria possibilidade de justica.

Por meio de uma abordagem interdisciplinar entre direito, literatura e psiquiatria,
pretende-se demonstrar que os fundamentos da justica ndao podem ser reduzidos a
convencoes subjetivas ou ideoldgicas. Toda nocdo de justica pressupde um alicerce moral
minimo, uma estrutura de valores compartilhados. A fragmentag¢ao psiquica, emocional e
ética — expressa em sentimento de injustica pessoal e em concepgbes particulares de
moralidade — compromete ndo apenas a possibilidade de uma justica equitativa e
humanizadora, mas também aprofunda o sofrimento mental e o colapso da coesdo social.
Assim, o estudo afirma a relevancia dos valores morais objetivos como pressuposto
indispensavel a saude psiquica, a harmonia coletiva e a legitimidade do sistema juridico —

em consonancia com a critica desenvolvida por Dostoiévski e Lewis.

2. MORALIDADE SUBJETIVA, SAUDE PSIQUICA E JUSTICA: FUNDAMENTOS TEORICOS
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A moralidade é o conjunto de valores que orientam o comportamento humano. Pode
assumir formas distintas: objetiva ou subjetiva. A moralidade objetiva se baseia em
principios universais, normativos e transculturais — como o imperativo de ndo matar ou de
ndo dar falso testemunho — e é amplamente defendida por C. S. Lewis ao final de A Abolicdo
do Homem, quando expGe o conceito de Tao como eixo de toda moral comum a
humanidade. Ja a moralidade subjetiva se ancora nas percepcdes e experiéncias individuais,
voltadas para si mesmas, como as preferéncias pessoais de vestir, falar ou agir. Aqui, os

valores ndo sdo universalizaveis, mas moldados segundo a interioridade do sujeito.

Na contemporaneidade, observa-se uma tensdo crescente entre essas duas
concepgoes. A tendéncia dominante é a da subjetivacdo da moral: cada individuo possui “sua
verdade” e a sociedade, por principio, deve respeitar essa individualidade. Embora essa visdo
promova a pluralidade, seu aprofundamento radical compromete os pilares da coesao social
e da justica institucional. Isso porque, se cada um detém sua prépria moral, sem referéncia
comum, ndo se pode mais estabelecer critérios para distinguir o certo do errado. O juizo
moral se dissolve, e o julgamento — inclusive juridico — torna-se erratico e vulneravel a

impulsos afetivos.

No ambito do direito, a justica exige uma ordem minima de valores comuns. O juiz,
enquanto aplicador da norma, ndo esta autorizado a decidir com base em sua subjetividade.
Ao contrario do que prega uma versdo deformada da ideia de “juiz protagonista”, o julgador
deve agir com base nos valores constitucionais e normativos previamente estabelecidos, e
ndao segundo suas impressdes ou sentimentos. A doutrina do livre convencimento do
magistrado, quando mal compreendida, cede espaco a um perigoso solipsismo judicial, no
qual a decisdo juridica passa a refletir o “cédigo moral” interno do juiz — e ndo o direito

posto.

Essa inversdo, quando naturalizada, instala uma forma de autoritarismo travestido de
justica. A decisdo juridica deixa de ser produto do debate racional e da normatividade

institucionalizada, e passa a depender unicamente da consciéncia individual do julgador.
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Autores como Dworkin, Habermas, Luhmann, Gadamer e Heidegger ja alertaram para os
riscos de se abandonar o horizonte da intersubjetividade em nome de um relativismo moral
radical. Sem controle da subjetividade e sem limites semanticos, ndo ha direito — e

tampouco democracia. Lenio Streck aponta o seguinte:

Vista desse modo, a tese de que o juiz tem livre convencimento e livre
apreciagdo se mostra como um arrematado absurdo, uma vez que uma
decisdo “livre” apenas demonstra o autoritarismo do sujeito moderno que
teima em nao aceitar a constrangedora intersubjetividade. (Streck, 2020, p.
413).

A critica de Streck revela que o problema ultrapassa a esfera da pessoa do juiz, ou
seja, nao se limita ao individuo. Suas consequéncias reverberam nas instituicdes,
especialmente na forma como o Poder Judicidrio fundamenta e profere suas decisdes. A
gravidade do diagnéstico se intensifica: o “livre convencimento” utilizado como escudo para
o decisionismo arbitrario ndo compromete apenas o julgamento justo — ele ameacga as
bases da prépria democracia. Sem o controle da subjetividade judicial, ndo ha previsibilidade
deciséria; os limites semanticos se tornam multiplos e instaveis; o sentido normativo do
direito passa a ser interpretado como opressor e, portanto, combatido; e, por fim, a propria

noc¢ao de Estado Democratico de Direito entra em colapso.

A ideia de proteger e respeitar a individualidade de cada sujeito, desvinculando-a de
valores externos, pode parecer, a primeira vista, nobre e emancipadora. Sugere uma
sociedade sensivel a diversidade e a pluralidade de experiéncias. No entanto, quando essa
concepcao é transposta para o ambito juridico, especialmente no interior do Poder
Judicidrio, seus efeitos revelam-se desastrosos. Ao abdicar de qualquer referéncia moral
objetiva, abre-se espaco para a fragmentacdao do senso de justica e para a dependéncia de
afetos volateis, préprios de cada julgador. A liberdade individual, assim concebida, deixa de
ser um espaco de seguranca e se converte em um territdrio de inexisténcia normativa, onde
o valor do jurisdicionado se dilui no abismo das percepc¢des subjetivas do juiz. “O homem do

subsolo”, de Dostoiévski, é a ilustracao literaria precoce e precisa do fracasso de qualquer
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projeto subjetivista radical. Sua ruina psiquica ndo é apenas pessoal, mas uma adverténcia

estrutural: sem valores objetivos, a subjetividade se transforma em carcere.

Tércio Sampaio Ferraz Jr. também critica a dissolucdo da objetividade nas instancias
juridicas — critica que se alinha ao alerta de C. S. Lewis quanto aos riscos de uma sociedade
desvinculada de valores éticos universais. Para Ferraz Jr., o direito exige senso comum para
qualificar os atos, justamente porque sua funcdo essencial é oferecer um parametro coletivo,
verificdvel e concreto para a convivéncia social. Tal senso comum nao se confunde com uma

aptiddo meramente individual, mas constitui uma experiéncia intersubjetiva:

7

Senso comum, portanto, ndo é uma capacidade solitaria, que cada qual
exerce independentemente dos outros e que, ndo obstante isso, pode fazer
gue todos cheguem as mesmas conclusdes (por exemplo, que dois mais dois
sejam iguais a quatro); é, porém, a presenca de um mundo comum, base do
gue se pode chamar de senso comum. (Ferraz Jr., 2003, p. 352).

O senso comum é, portanto, uma realidade construida no espaco dialégico entre
sujeitos — uma referéncia externa, partilhada, e ndo uma interioridade solitaria. Ferraz Jr., ao
recorrer a Hannah Arendt, sustenta que esse “sentido” do direito estd ancorado em um
mundo comum — ndo como uma faculdade légica isolada, mas como base existencial para a
compreensdo coletiva da justica. A imposicdo unilateral de ideias, desprovida desse chao
comum, ndo constitui propriamente um ato juridico, mas sim uma forma de violéncia. Impor

sua ideia pessoal ao outro, sem didlogo ou base comum, n3o é direito: é dominacao.

Pode-se deduzir em Ferraz Jr. que, sem um eixo ético coletivo, a justica se desfaz em
subjetivismos volateis, tornando os julgamentos instaveis, a jurisprudéncia fragil e o préprio
sistema juridico vulnerdvel a manipulacdo ideolégica — transformando-se, enfim, em

instrumento de violéncia simbdlica.

Em Gadamer, a fusdao de horizontes resulta de um verdadeiro choque de concepgdes.
Se o intérprete — como o juiz — se aproxima do texto j& munido de respostas fixas, a

interpretacdo converte-se em um exercicio indécuo. Pior: ndo se nega os proprios
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preconceitos. Nao se permite que entrem em tensdo com o texto e com a tradicdo. Se a
fusdo de horizontes ndo se reduz a justaposicdo de perspectivas subjetivas, muito menos se
reduziria na imposi¢ao de vontade. Trata-se de uma construgdo interpretativa ancorada na

linguagem, na historicidade e no senso comum partilhado.

Um encontro hermenéutico é impossivel na absolutizagdo do eu interpretante. E
infantil. Ndo hd interpretacdo juridica em sentido pleno, mas simples ato de vontade — uma
imposicao unilateral da subjetividade — que esvazia o direito de sua funcao comunicativa e o

converte em instrumento de submeter o outro ao desejo proprio.

A interpretacdo juridica ndo pode ser um ato solitario. E necessario um processo
dialégico entre sujeitos, fundado em um horizonte comum, enraizado na linguagem, na
tradicdo e no reconhecimento reciproco. O direito ndo deve ser imposto, mas compreendido

a partir de uma base simbdlica compartilhada.

N3o se trata apenas da disposicdo subjetiva do um intérprete, mas da natureza
objetiva daquilo que se interpreta. Tanto os personagens do didlogo hermenéutico quanto a

estrutura normativa sobre a qual se discute precisam ser externos ao eu. E essa

exterioridade que permite o choque de horizontes.

De qualquer modo, pois, o sistema, refém da sensibilidade pessoal, perde sua
capacidade de produzir seguranca, previsibilidade e interpretacdo. A auséncia de valores
universais rompe com o critério de normatividade e converte a justica em expressdo do
desejo subjetivo, muitas vezes ideologicamente condicionado. Tal contexto, como veremos,

ja foi antecipado com vigor e profundidade nas obras de Dostoiévski e Lewis.

Na psiquiatria, a sobreposicdo dos sentimentos e valores pessoais a coletividade pode
ter um viés como sintoma de sofrimento psiquico. Agrava-se se ha incapacidade de convivio
social, rigidez cognitiva ou rebeldia em reconhecer limites objetivos externos. As obras
analisadas — Memdrias do Subsolo, de Dostoiévski, e A Abolicdio do Homem, de C. S. Lewis

— fornecem terreno fértil para essa investigacao interdisciplinar.
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Em Memorias do Subsolo, o protagonista representa um sujeito que rejeita as normas
externas enquanto, internamente, se colapsa em sua incapacidade de reconhecer valores
estaveis. O "subsolo" onde habita pode ser lido como metafora do inconsciente desordenado
ou de um eu subjetivo esvaziado em sua estrutura ética. O personagem encontra-se
“ensimesmado”, quer dizer, profundamente voltado para dentro de si mesmo, fechado em
seus proprios pensamentos, sentimentos e conflitos internos. E explicitamente desprovido
de qualquer referencial externo de estabilidade. Essa clausura subjetiva se autoalimenta e

gera sintomas como crises de identidade e édio social.

Psiquiatricamente, é possivel reconhecer tracos compativeis com transtornos de
personalidade evitativa, paranoide, depressivo persistente (distimia) e aspectos de
narcisismo autodestrutivo. Sua rebeldia contra as regras sociais ndo é expressdo de
liberdade, mas indicio de desestruturagdao emocional. “O homem do subsolo” quer que seus
valores prevalecam, mas eles préprios sdo sua ruina. Seu colapso moral o torna incapaz de se

estabilizar.

A metafora dos “homens sem peito”, cunhada por C. S. Lewis, descreve individuos
educados a ignorar valores objetivos, guiando-se exclusivamente por interpretacdes de
terceiros e sentimentalismos volateis. Embora ndo corresponda a um diagndstico
psiquidtrico especifico, essa imagem nos remete, simbolicamente, a quadros de
impulsividade desregulada, fragilidade emocional e instabilidade psiquica. A auséncia de
valores proprios e concretos pode gerar confusao existencial, sentimento de nao
pertencimento, dificuldade em reconhecer limites e, como consequéncia, isolamento social e
intensa angustia. Tal situacdo se torna especialmente grave quando vinculada a formacao
infantojuvenil, cuja estrutura psiquica ainda esta em formacao. Em sintese, esse tipo de vazio
moral pode favorecer o surgimento de transtornos mentais, como os de personalidade, de

humor ou de identidade.

A auséncia desses valores externos é um fator de impedimento ao amadurecimento

psiquico sadio também na psicologia do desenvolvimento. Lawrence Kohlberg (1927-1987),
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psicdlogo norte-americano sucessor do trabalho de Jean Piaget, cunhou teoria na qual a
capacidade de julgar moralmente evolui em estagios construidos em valores objetivos como
justica, equidade e dignidade. Assim, sendo a Unica moral existente a subjetiva, ndo se evolui

aos estagios superiores do desenvolvimento ético.

Contemporaneamente, temos o individualismo em alta, o narcisismo incentivado nas
redes sociais, o relativismo cultural, a fragilidade ou mesmo agressdo as instituicdes
tradicionais como familia, religido, escola e universidade. Esse contexto se expressa em
diagndsticos crescentes de ansiedade, depressao, transtornos de identidade, dissociacdo e
comportamentos autodestrutivos®. O relativismo extremo e a fluidez moral promovidos pela
cultura subjetivista — por vezes celebrados como libertacdo — podem ser gatilhos para

desestruturacdes da psique.

Assim, tanto em Dostoiévski quanto em Lewis, antevé-se um diagndstico de uma
sociedade sem valores concretos. A auséncia de moralidade objetiva leva, de forma
simbdlica e clinica, a uma perda de orientagdo interna (psiquiatria) e externa (juridica e
social). Rebeldia, dissociacao, niilismo e sofrimento existencial se impéem como sintomas de

uma cultura que se distancia cada vez mais de eixos éticos compartilhados.

A literatura, nesse ponto, denuncia com poténcia simbdlica os efeitos corrosivos do
subjetivismo radical como manifestacdo do solipsismo moral. Ou seja, o egocentrismo
extremo faz o sujeito crer exclusivamente em seus proprios valores, desqualificando — ou
mesmo anulando — a existéncia moral do outro, do diferente, no caso, do que propugna

valores morais objetivos como os autores analisados.

Em Memorias do Subsolo, de Dostoiévski, testemunha-se a dissolu¢do da moralidade
em uma subjetividade extrema: o “homem do subsolo” mergulha no abismo do préprio eu

como se nada além dele existisse. J& em A Abolicdo do Homem, C. S. Lewis denuncia a

2 IPSOS. Brasil se destaca em indices de ansiedade e depress3o. Disponivel em:

https://www.ipsos.com/pt-br/calendario-da-saude-2024. Acesso em: 17 abr. 2025.
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faléncia da formacdo moral quando esta ndo se ancora em valores universais, revelando uma

humanidade em crise por se afastar de qualquer referencial ético transcendente.

Ambas as obras criticam com intensidade a centralidade da vontade individual e da
emocao volatil como bussolas da existéncia. A consequéncia inevitavel dessa autonomia
desenfreada ndo é a liberdade, tampouco a emancipa¢do, mas o adoecimento — pessoal,
social e institucional. Se cada individuo é guiado apenas por seus préprios valores,
percepcdes e identidades instaveis, a propria nocao de sociedade — enquanto rede de
valores compartilhados — adoece. Em tal cendrio, a justica deixa de ser instancia de
equilibrio e passa a sofrer os efeitos patolégicos dessa fragmentagdo. Cria-se uma espécie de
“roleta russa” interpretativa, onde os mesmos fatos podem gerar absolvicGes ou

condenagdes conforme o subjetivismo do julgador.

Percebe-se, assim, a convergéncia entre literatura, direito e psiquiatria: sem valores
morais estaveis, ndo ha coesdo social, ndo ha salide mental e nio ha justica legitima. E um
delirio imaginar liberdade possivel em uma sociedade sem valores objetivos. O colapso
moral e psiquico das personagens analisado extrapola o plano literario e alcanga a clinica
psiquidtrica. Tanto “o homem do subsolo” quanto os “homens sem peito” sdo vitimas e

simbolos (produtos também) de uma era sem estrutura moral.

Essa critica ndo se limita ao plano tedrico, mas funciona como diagndstico de uma
época que glorifica a subjetividade desvinculada de qualquer estrutura normativa comum. A
ilusdo da liberdade subjetiva irrestrita — a principio vendida como ideal emancipador —
pode, paradoxalmente, se converter em uma prisao mental. Sem um eixo moral externo que
funcione como referéncia estavel, o sujeito perde-se de si e do mundo, mergulha no niilismo,

na anomia, e arrasta consigo as institui¢des, inclusive o proprio direito.
3. DOSTOIEVSKI E O SUBSOLO: JUSTICA E PSIQUE EM RUINAS

Em Memodrias do Subsolo, Dostoiévski cria um dos personagens mais repulsivos da

literatura: um homem que vive a margem da sociedade e preso em si mesmo. O "homem do
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subsolo" é o significado da mais profunda subjetividade radical, que rejeita os valores fora de
si, essencialmente os sociais. Com isso, o personagem dissolve qualquer noc¢do de moral
objetiva. O resultado? E um conflito interno patoldgico. O personagem ndo é um portador de
sofrimento mental porque tem consciéncia, mas sua percepcao de correto passa pela ideia
de que ndo é necessdrio ter valores morais objetivos. Ele se rege puramente pela ldgica
subjetiva. Essa légica se mostra autodestrutiva. Revela-se como um sintoma compativel com

transtornos de personalidade evitativa, paranoide e depressiva.

Logo no inicio da obra, o protagonista afirma: "Sou um homem doente... um homem
mau. Um homem desagradavel. Creio que sofro do figado." (Dostoiévski, 2009, p. 6). Mais do
que uma hipocondria, expde uma identidade em conflito. Se vé doente e desagradavel. E
mau, mas a culpa é dele préprio, do seu figado. Ao dizer: "tenho culpa de ser mais inteligente
que todos a minha volta" (Dostoiévski, 2009, p. 11), ele expGe um trago narcisista, mas
também paranoide. Assume ser superior e por causa disso, de ser muito especial, acaba por

o isolar e o oprimir. Em outro momento, afirma:

"De outra feita quis por for¢a apaixonar-me; isto me aconteceu duas vezes.
E realmente sofri, meus senhores, asseguro-vos. No fundo da alma, nao
acreditamos estar sofrendo, ha uma zombaria que desponta, mas, assim
mesmo, sofria de verdade;" (Dostoiévski, 2009, pags. 19/20).

Esse choque entre o pensar e o sentir é tipico de dissonancia cognitiva e prova de
uma instabilidade acentuada no campo emocional, tem consciéncia da degrada¢do, mas
sente “zombaria” por ela. Na verdade, o personagem todo é uma dissonancia cognitiva em
si, € a psicopatologia central da qual se surgem os outros sintomas. Quando ndo existem, o
sujeito precisa criar seu proprio sistema moral. Isso expGe as contradi¢cbes internas porque
elas ficam “desorientadas”, instaveis porque variam de acordo com o sentimento
momentaneo. Cada hora é um pensamento ou desejo e isso gera contradicdes no tempo:
ontem, hoje, amanha. E no espaco: com amigos, sozinho, com prostitutas. N3ao sabe

distinguir o certo do errado, dor se confunde com prazer. Essa é a sua prisao, a prisdo mental.
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O isolamento social do personagem é evidente. Vive num "subsolo" literal e

simbolicamente. Esta afastado de todos e de todos os valores extrinsecos. Diz:

N3do consegui chegar a nada, nem mesmo tornar-me mau: nem bom nem
canalha nem honrado nem heréi nem inseto. Agora, vou vivendo os meus
dias em meu canto, incitando-me a mim mesmo com o consolo raivoso —
gue para nada serve — de que um homem inteligente ndo pode, a sério,
tornar-se algo, e de que somente os imbecis o conseguem. (Dostoiévski,
2009, p. 7).

E profundamente simbdlico que o “subsolo” represente o inconsciente — essa
instancia psiquica oculta e cadtica que Dostoiévski domina com maestria em sua literatura —
mas, neste caso, &€ um inconsciente sem direcdo, sem bussola ética, sem norte. O prazer do
personagem reside na autodegradacdo, na recusa radical de qualquer forma de orientacdao
exterior. Ele ndo aceita as leis sociais, rejeita os valores morais, e chega ao ponto de negar
até mesmo as leis da natureza, como se vé na frase: “No caso, ndo se podia sequer culpar as
leis da natureza, embora, realmente, as leis da natureza me ofendessem sempre e mais que
tudo, a vida inteira” (Dostoiévski, 2009, p. 19). Nega a ordem concreta — fisica, ldgica,

bioldgica, matematica.

Trata-se de uma anomia existencial em seu grau maximo: o sujeito que deseja ser o
Unico legislador de si mesmo, sem nenhum vinculo com qualquer estrutura externa. O
resultado é inevitavel: a autoaniquilacdo. O protagonista mergulha na dor como se ali
estivesse a redencdo, e quanto mais caminha em seu niilismo, mais se afunda, mais se
autovalida como certo. Todos os outros estao errados — ele é o “dono da razao”. E assim se
chafurda em seu préprio subjetivismo. Ele ndo cré nem no misticismo (“ja é quase
misticismo, senhores, mas eu suspeito isto também” (Dostoiévski, 2009, p. 12). Essa é a
esséncia do personagem: a destruicdo de qualquer ponto de referéncia fora do eu o que

inevitavelmente o conduz ao colapso interno.

Para esse sujeito, a justica ndo pode ser encontrada em valores objetivos externos —

na verdade, ele sequer a procura fora de si. Sua nogao de justica é exclusivamente interna e o
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condena incessantemente. Ndo ha alivio possivel, pois ele ndo distingue o certo do errado
com base em valida¢cGes externas, que seria a saida desse labirinto tortuoso. O que lhe
parece correto em um momento, dois minutos depois se desfaz e torna-se motivo de intenso
sofrimento mental. Essa oscilacdo constante revela uma profunda instabilidade moral, onde
a verdade e a justica variam conforme o estado emocional do instante. Em diversos
momentos, quase como um padrdo, o personagem se mostra volatil com seus sentimentos e

distante do saber do outro:

Remordia-me entdo em segredo, dilacerava-me, rasgava-me e sugava-me,
até que o amargor se transformasse, finalmente, em certa dogura vil,
maldita e, depois, num prazer sério, decisivo! Sim, num prazer, num prazer!
Insisto nisso. Se abordei o assunto, foi porque desejo insistentemente saber
ao certo o seguinte: terdo outras pessoas semelhantes prazeres?
(Dostoiévski, 2009, p. 10).

Dentro dele, ndo ha mais saida — ele ja se condenou. E essa condenacdo ndo é
apenas moral, mas existencial: ele se recusa a se apoiar em qualquer valor que ndo venha de
si mesmo, mesmo que isso o destrua. Rejeita qualquer padrdao compartilhado de
convivéncia: "Tenho um amor-proprio terrivel. Sou desconfiado e me ofendo com facilidade,
como um corcunda ou um ando..." (Dostoiévski, 2009, p. 60). Essa ndo adesdo aos valores
sociais se da — por evidéncia - no campo moral e institucional. Ele mesmo diz: "Onde estdo os
fundamentos? Onde irei busca-los?" (Dostoiévski, 2009, p. 57). Ndo ha, para ele, estrutura
externa que oriente sua conduta; tudo é dissolvido pela sua tortura da consciéncia critica

ininterrupta.

A narrativa introspectiva e fragmentada do livro é pesada porque ha consciéncia da
experiéncia psiquica de ruina. O personagem se reconhece como parte de uma humanidade
em colapso e forga também o leitor a fazer uma autoanalise. E a sintese de como o
desvinculamento de valores objetivos impacta diretamente na saude mental do "homem do

subsolo" é sintetizada nesta passagem:

o0 seu maior defeito é a sua permanente imoralidade, sim, permanente,
desde o Diluvio Universal até o periodo schleswig-holsteiniano dos destinos
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humanos. A imoralidade e, por conseguinte, também a falta de bom senso,
pois ha muito tempo se sabe que esta provém unicamente da imoralidade.
(Dostoiévski, 2009, pags. 32/33).

Dostoiévski apresenta, em Memodrias do Subsolo, uma das mais contundentes criticas
a dissolucdo da moral objetiva e as suas implicagcdes na fragmentacao psiquica do sujeito. O
subsolo — escuro, denso e sufocante — simboliza uma mente em colapso, privada de
qualquer estrutura externa de orientacdo. A justica, nesse cendrio, torna-se inatingivel, pois
seus fundamentos foram corroidos pela radicalizagdo do subjetivismo. O subsolo torna-se,
assim, a metafora perfeita da auséncia de valores objetivos, da caréncia de alicerces éticos

que sustentem o individuo, a sociedade e a propria ideia de justica.

Inevitavel foi a constatacdo de reencontrar o mesmo tema em outra obra, desta vez
filoséfica, e a partir desse insight construir o presente paralelo. Um contraponto simbdlico ao
qgue é o subsolo - sombrio e claustrofébico — de Dostoiévski. O movimento ascende uma
colina iluminada pelo sol e encaminhamos ao TAO, fundamento da ética universal proposto

por C. S. Lewis.
4. LEWIS E O TAO: A MORAL UNIVERSAL COMO FUNDAMENTO DA JUSTICA

Em A Aboligdo do Homem, C. S. Lewis propde a defesa do TAO — a lei natural — como
um conjunto de valores morais objetivos e universais que sustentam a dignidade humana e a
prépria possibilidade de justica. Ele define o TAO como aquilo que estd além das

contingéncias humanas:

Os chineses também falam de uma coisa grandiosa (a maior de todas)
chamada Tao. Trata-se da realidade que vai além de todas as situages, o
abismo que havia antes do prdprio Criador. Trata-se da Natureza, do
Caminho, da Estrada, da Via. [...] Trata-se também da Via que todo homem
deve trilhar, imitando o progresso césmico e supercésmico, conformando
todas as atividades aquele grande exemplar. (Lewis, 2017, p. 23-24).

Para Lewis, ha verdades morais que ndo dependem da opinido individual nem de

construcdes sociais passageiras: “certas atitudes sdo realmente verdadeiras, e outras
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realmente falsas em relacdo ao que é o universo e o que somos” (Lewis, 2017, p. 24). Essa
afirmagao central nega o relativismo moral que pretendem encontrar uma moralidade

exclusivamente na emogdo ou na razao.

(...) a emogdo, assim considerada isoladamente, ndo pode nem concordar
nem discordar da razdo. Ela é irracional... (Lewis, 2017, p. 25). (...) A partir
da afirmacdo do fato psicolégico ‘Eu tenho um impulso de fazer
determinada coisa’, ndo podemos, por ingenuidade, concluir como principio
pratico ‘entdo devo obedecer a este impulso’ (Lewis, 2017, p. 39).

Neste contexto, Lewis apresenta a figura dos “homens sem peito”, titulo do primeiro
capitulo de seu livro, como personificacdo da faléncia moral moderna. Trata-se de individuos
intelectualmente preparados, mas emocionalmente esvaziados de qualquer senso ético
verdadeiro. “S6 sabem dizer sobre seus sentimentos, e os acham sublimes, mas esses valores
sdo subjetivos e triviais” (Lewis, 2017, p. 14). A auséncia de formac¢do moral ndo é neutra —
é devastadora: “Existem dois tipos de homens a quem ndo adianta oferecer um artigo de
opinido falaciosa sobre patriotismo e honra: um é o covarde; o outro é o homem honrado e

patriota” (Lewis, 2017, p. 17).

A justica, portanto, sem um fundamento ético sélido, torna-se fragil, arbitraria e
vulnerdvel a manipulagdo ideoldgica. Lewis recorda Aristoteles: “o objetivo da educacao é
nos deleitarmos e sofrermos com as coisas que nos devem causar deleite ou sofrimento”
(Lewis, 2017, p. 22), reforcando que a moralidade deve ser internalizada e moldar nossas

reagles espontaneas — ndo apenas ser imposta intelectualmente.

No apéndice da obra, Lewis fornece diversos exemplos do TAO, dividindo-os em oito
categorias, como: benevoléncia geral (positiva e negativa), deveres familiares, justica (sexual,
contratual, processual), boa-fé, misericérdia e magnanimidade. Recorre a fontes variadas —
de Confucio a Platdo, do Antigo Testamento a Locke — para demonstrar que tais valores ndo
sdo invencgdes culturais arbitrarias, mas reflexdes universais, atemporais, perenes de uma lei

moral subjacente e comum a experiéncia humana.
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Assim, o TAO, no contexto deste estudo, ndo se apresenta apenas como heranga
filoséfica ou religiosa, mas como uma condicdo de possibilidade para o florescimento
humano, a salde psiquica, a liberdade real e a justica legitima — aquela que se ancora em

principios estaveis, compartilhados, inteligiveis por todos de forma objetiva e externa.
5. COMPARAGCOES E CONVERGENCIAS

Apesar das diferencas de estilo, época, linguagem, contexto histdrico e politico,
Fiddor Dostoiévski e C. S. Lewis convergem em um ponto essencial: a denlncia de que a

ruptura com a moral objetiva é um caminho equivocado.

O “homem do subsolo”, “ensimesmado”, se autossabota progressivamente.
Representa a faléncia dos alicerces subjetivos que tentaram se sustentar em si mesmos. E o
colapso de uma subjetividade radicalizada, rebelde, que ndo reconhece qualquer valor
extrinseco. J4 o “homem sem peito”, concebido por Lewis, € o homem educado, erudito, mas
gue rejeita valores morais objetivos. Prefere a ilusdo de uma liberdade amorfa, traduzida no

cultivo de valores fluidos e desprovidos de profundidade ética.

Ambas as figuras caminham para a ruina pessoal e social ao ver dos autores.
Dostoiévski e Lewis denunciam que a auséncia de uma moral objetiva nao gera liberdade ou

emancipacao, mas sim sofrimento.

Da mesma forma, a justica, para ser legitima e verdadeiramente humanizadora,
depende de fundamentos éticos externos, construidos pela experiéncia histérica da

humanidade - e ndo da vontade individual do juiz.

Ambas as obras funcionam, assim, como adverténcias potentes, uma na chave
psicoldgica e existencial, a outra na chave filoséfica e cultural. A primeira conclusdo comum é
a de que é necessario valor objetivo, sob pena de afundar-se tanto o sujeito quanto a

sociedade.
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6. CONCLUSAO

A literatura de Dostoiévski e Lewis oferece uma critica potente ao relativismo moral
da mesma forma que enaltece a objetividade moral como libertadora. A moral objetiva surge
em Lewis como pré-condi¢cdo para uma justica verdadeira apoiada em valores universais.
Esses valores ressoam ndo sé no ambito da justica, mas também social e pessoal alcancando
o equilibrio psiquico. Ja o relativismo moral, apesar de se apresentar como liberal, é um
caminho para a degradacdao com a mesma intensidade e variabilidade, segundo os autores.
Esse artigo contribui para a reflexdo interdisciplinar entre a moral, o direito, a literatura e a

psiquiatria com base nessas constatacgdes.

Ambos os trabalhos — Memodrias do Subsolo, de Fiédor Dostoiévski, e A Abolicdo do
Homem, de C. S. Lewis — oferecem criticas contundentes que se contrapdem aos
fundamentos filoséficos da cultura do subjetivismo moral contemporaneo, essencialmente
porgue hd um relativismo moral radical. A cultura do subjetivismo moral contemporaneo
tende a rejeitar principios morais universais em favor de narrativas puramente individuais.
Isso é precisamente o que Memodrias do Subsolo denuncia como grave caminho que leva ao
colapso existencial e psiquico do protagonista. Em Lewis, A Abolico do Homem alerta para
os riscos de uma concepgdo que contraria o TAO (a lei natural). A substituicdo da justica por
narrativas afetivas e pontuais contraria ambas as obras. A emocdo, os ressentimentos
individuais, os identitarismos, as construcdes arbitrarias de certo e errado sdo volateis e
variam no tempo e no espaco do sujeito negando acesso a justica: com valores tao volateis, é

impossivel encontrar um senso comum de justica.

A andlise comparativa entre Memo©drias do Subsolo e A Aboli¢cdo do Homem revela que
ambas as obras apoiam a defesa de uma moralidade objetiva. Uma sociedade apoiada em
valores puramente subjetivos. Ao rejeitar a existéncia de valores morais superiores e
universais em prol de construgdes identitarias desvinculadas de critérios objetivos de justica,

promove-se a fragmentacdo da psique, a erosdo do senso comum e a perda da coesdo social.
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Frente a isso, o presente trabalho conclui que a moral objetiva - ancorada nos valores
perenes da sabedoria humana construidos ao longo de milénios - ndo é um obstaculo ao
progresso social, antes pelo contrario, é sua vertente para a estabilidade coletiva, a busca de
um sentido comum e previsivel de justica, além de promover a saude psiquica e estabilidade

emocional do individuo.

Confirmamos, assim, a nossa hipdtese. Tanto em Memdrias do Subsolo, de
Dostoiévski, quanto em A Abolicdo do Homem, de C. S. Lewis, se articulam diagndsticos
convergentes sobre o colapso do sujeito e de acesso a justica diante da auséncia de valores

morais objetivos.
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